
GLUTEN-FRIENDLY BREAD AVAILABLE UPON REQUEST

   GLUTEN-FRIENDLY      VEGAN      CONTAINS NUTS/PEANUTS      DAIRY-FREE

*Consuming raw or undercooked meats | poultry | seafood | shellfish or eggs may increase your risk of foodborne illness. 
Please notify us of any food allergy.

21% service charge will be added for parties of 6 or more.

30.61˚ N, -81.45˚ W
Seafood Elevated, Shoreline Refined

STARTERS
AMELIA ISLAND CHOWDA �������������� 8/14
oyster, clam, grouper, shrimp, cream, 
potato, parsley

FRIED LONGFIN CALAMARI������������������19
wild-caught, sweet chili aioli,  
banana pepper, lemon

WINGS  ���������������������������������������������18
buffalo dry rub, buttermilk ranch,  
vegetable sticks

CRAB RANGOON DIP������������������������������15
green onions, water chestnuts, wonton chips

GUACAMOLE   ������������������������������13
florida lime, tomato, tortilla

FROM THE GARDEN
SUNSHINE SALAD���������������������������������16
goat cheese, strawberry, fennel crunch,  
honey vinaigrette

CAESAR SALAD �������������������������������������16
romaine, spinach, arugula, local parmesan, 
florida lemon caesar, olive, sourdough

THAI PEANUT SALAD            �������������16
cabbage, kale, grilled pineapple, carrot,  
cucumber, radish, candied peanuts, mint,  
peanut lime vinaigrette

OCEAN BOWL   ����������������������������22
rice, seaweed, mango, cucumber, edamame, 
carrot, radish, crisp garlic, avocado
add tuna poke* +12, add salmon poke* +10,  

ENHANCEMENTS
MESQUITE CHICKEN���������������������������+10

SEARED TUNA*�������������������������������������+16

LOBSTER TAIL��������������������������������������+53

BLACKENED MAHI-MAHI�������������������+16

LOCAL SHRIMP�������������������������������������+14

GRILLED SALMON*�������������������������������+15

HANDHELDS 
FRIED MAYPORT SHRIMP PO’BOY�������25
shredded lettuce, tomato,  
low country rémoulade

FRESH CATCH FISH TACOS������������������21 
add a taco ���������������������������������������������+9
coconut & lime spice, buoy beans, corn,  
firecracker sauce

BBQ SALMON BLT*���������������������������������25
applewoood-smoked bacon, tomato,  
aquaponic lettuce, honey bbq sauce

BLACKENED MAHI-MAHI SANDWICH������27 
lettuce, tomato, onion, high tide tartar sauce, 
saltwater roll

LOCAL SHRIMP & LOBSTER ROLL �������29
local shrimp, cold water lobster, lemon,  
chive crema, butter bun

BEACHSIDE BURGER*����������������������������21
twin patties, lettuce, tomato, red onion,  
house pickle, shack sauce
substitute the Impossible Burger - all the flavor, 
aroma and beefiness of meat, but it’s just plants +1

LULU CHICKEN SANDWICH. ���������������19
citrus hoisen glaze, grilled pineapple,  
jicama slaw

PIMENTO GRILLED CHEESE������������������18
house pimento cheese, arugula,  
applewood-smoked bacon, sourdough

TURKEY LETTUCE WRAP         ������������20  
add a wrap���������������������������������������������+9
ground turkey nam sod, pickled shallot, carrot 
cilantro, radish, crisp garlic, hydroponic lettuce

SWEETS
MANGO PASSION FRUIT PUSH POP  �����8
passion fruit semifreddo, mango popping boba

PINEAPPLE UPSIDE DOWN CAKE���������14
coconut whip, maraschino cherry

KEY LIME PIE������������������������������������������14
vanilla whip, raspberry coulis 

RAW BAR
TIDE TO TABLE

chilled and accompanied by cocktail sauce, rémoulade,  
lemon, chef’s hot sauce, saltines

GULF COAST  
OYSTERS*   ��������������������half dozen 19 / full dozen 36

FERNANDINA  
SHRIMP   ����������������������half pound 25 / full pound 39

CRAB CLUSTERS  ����������half pound 27 / full pound 45

COLD WATER  
LOBSTER TAIL  ��������������������� half tail 28 / whole tail 53

SHELLFISH TOWERS
SANDBAR*   ����������������������������������������������������� 35
half dozen oysters, half pound chilled shrimp (feeds 2-3)

JETTY*  ����������������������������������������������������������������� 55
half dozen oysters, half pound chilled shrimp, 
half pound crab (feeds 3-4)

BREAKWATER*  ���������������������������������������������������� 89
half dozen oysters, full pound chilled shrimp,  
full pound crab (feeds 4-6)

HIGH TIDE*  �������������������������������������������������������� 148 
full dozen oysters, full pound chilled shrimp,  
full pound crab, whole lobster tail (feeds 6-8) 

SOUTHERN FRIED
buttermilk & cornmeal-fried with high tide tartar and cocktail sauce

FISH STICKS.  .   .   .   .   .   .  half pound 29 / full pound 48 LOCAL SHRIMP.  .  .  .  .  .     half pound 27 / full pound 41



COCKTAILS
Blood Orange Spritz����������������������������� 17
grey goose vodka, aperol, st-germain elderflower,
blood orange-guava barmalade, lemon,  
treveri blanc de blanc

Watermelon Sting��������������������������������� 17
milagro tequila, ancho reyes verde,  
watermelon reàl, lime

Blackberry Mojito����������������������������������15
bacardí rum, blackberry reàl, licor 43, lime,  
mint, soda

Saltwater Gospel����������������������������������� 17
captain morgan rum, coconut rum,  
cream of coconut, orange, nutmeg

Pineapple Ember�����������������������������������15
old forester 86 whisky, ancho reyes,  
pineapple juice, brown, sugar simple, lemon

Spicy Paloma�����������������������������������������15
casamigos reposado tequila, grapefruit juice, 
agave, lime, charred jalapeño

BEER
Mocama Cosmico IPA���������������������������� 8
Corona Light������������������������������������������� 8
Heineken������������������������������������������������� 8
Blue Moon Belgian White��������������������� 8
Modelo Especial������������������������������������� 8
Bud Light��������������������������������������������������7
Michelob Ultra�����������������������������������������7
Coors Light����������������������������������������������7
Miller Lite�������������������������������������������������7

DRAFT BEER
Mocama Amelia Light��������������������������� 9
Dos Equis Amber Especial���������������������� 9
Veterans United Raging Blonde Ale��������� 9
Sierra Hazy Little Thing IPA������������������ 9

SELTZERS
High Noon Vodka Soda������������������������� 8

Sun Cruiser Iced Tea Vodka������������������ 8

Topo Chico Hard Seltzer����������������������� 8

SIX PACK BUCKETS
Domestic Beer���������������������������������������35

Craft Beer, Import Beer or Seltzer�����40

WINE BY THE GLASS (6 OZ. / 9 OZ.)

Treveri Cellars Blanc De Blanc,  
Brut, Washington (187mL)������������������������������������������������������� 14

Lamarca Prosecco, Treviso, Italy (187mL)������������������������������� 17

Zenato Pinot Grigio, Delle Venezie, Italy����������������������13 / 18

Rose Gold Rosé, Cotes De Provence, France��������������� 16 / 23

Pine Ridge Chenin Blanc, California������������������������������13 / 18

Dashwood Sauvignon Blanc, California����������������������� 14 / 19

Kendall-Jackson Chardonnay, California����������������������13 / 18

J Lohr Pure Paso Proprietary Red Blend, California���� 16 / 22

Greenwing Pinot Noir, Willamette Valley, Oregeon��� 14 / 19

Liberty School Cabernet, California����������������������������� 14 / 19

WINE BY THE BOTTLE
SPARKLING / CHAMPAGNE

Campo Viejo Cava Brut, Spain���������������������������������������������40

Schramsberg Blanc De Blancs, California��������������������������� 99

Piper-Heidsieck Cuvée Brut, France������������������������������������149

Veuve Clicquot Yellow Label Brut, France������������������������240

WHITE / BLUSH
J. Vineyards Pinot Gris, California���������������������������������������� 50

Zenato Pinot Grigio, Italy����������������������������������������������������� 49

Rose Gold Rosé,  Cotes De Provence, France��������������������� 65

Pine Ridge Chenin Blanc, California������������������������������������ 49

Dashwood Sauvignon Blanc, California������������������������������ 56

Sonoma-Cutrer Chardonnay, California�������������������������������63

Kendall-Jackson Chardonnay, California���������������������������� 49

Groth Chardonnay, California���������������������������������������������� 99

RED
Greenwing Pinot Noir, Willamette Valley, Oregon������������ 56

Belle Glos Clark & Telephone Pinot Noir, California���������� 80

Cantena Vita Flores Malbec, Argentina������������������������������ 50

Duckhorn Merlot, California������������������������������������������������� 99

Liberty School Cabernet Sauvignon, California����������������� 56

Quilt Cabernet Sauvignon, California��������������������������������� 89

Silverado, Cabernet Sauvignon, California������������������������102

The Prisoner Unshackled Red Blend, California�����������������60

J. Lohr Pure Paso Red Blend, California������������������������������ 64

Orin Swift, 8 Years in the Desert Red Blend, California����120

Michelob Ultra Zero����������������������������������������������� 6
Athletic Brewing Co. Run Wild N/A IPA����������������� 6

FROZEN
Pirate’s Kiss Piña Colada��������������������������������17 
rumhaven coconut rum, pineapple juice,  
cream of coconut, myers’s dark rum float

Amelia Margarita��������������������������������������������17 
herradura reposado tequila, patrón citrónge,  
juice, agave

Sunshine Slush Daiquiri���������������������������������17 
diplomático white rum, strawberry, key lime

Live Oak Lemonade���������������������������������������17 
ketel one orange & peach botanical vodka,  
florida lemon juice, cane sugar syrup

Lunar Eclipse����������������������������������������������������17 
hendrick’s oasium gin, passion fruit, orgeat,  
falernum, lemon

Töst Non-Alcoholic Sparkling White Tea����������������11
white cranberry ginger

N/A Piña Colada������������������������������������������������������������� 10 
cream of coconut, pineapple juice 

NON-ALCOHOLIC

ADAPTOGEN-INFUSED SPARKLING WATERS
High Rise Blueberry����������������������������������������� 10 
filtered water, blueberry purée, organic cane sugar,  
full spectrum hemp, 10mg THC, 5mg CBD

Brēz Amplify Watermelon Lime��������������������� 10 
carbonated water, watermelon, lime, monk juice, cordy-
ceps, maca, ginseng, 5mg THC, 5mg CBD


